APSTIPRINATA:
Latvijas Kérlinga asociacijas valdes sédé
2020. gada 27. janvari

Latvijas Kerlinga asociacijas prezidents

M.Truksans

Junioru kerlinga attistibas programma 2020.gadam

Attistibas programmas meérki:

1)

2)

3)

e Palielinat jauniesu (junioru) skaitu kérlinga

e Palielinat jaunieSu (junioru) skaitu Latvijas junioru ¢empionatos un citas Latvijas un
starptautiskas sacensibas (Latvijas ¢empionati, Riga Junior Open, Baltijas junioru U-16
¢empionats, Latvijas junioru MD kauss u.c.)

e Papildinat jauniesu (junioru) teorétiskas un praktiskas zinasanas par kérlingu

e Palielinat konkurenci uz jauniesu (junioru) parstavésanu Latvijas junioru izlasés

Gridas kérlinga pasakumi skolas

Programmas aktivitate paredz bérnu iepazistinasanu ar kérlingu, organizéjot gridas
kerlinga pasakumus skolas. Primara meérkauditorija ir 4.-6. klaSu skoléni. Aktivitates
meérkis ir radit bérnos interesi par kérlingu un iesaistit regularos treninos. Visas izmaksas
sedz LKA.

Atbildigie par aktivitates 1stenoSanu: LKA generalsekretars Artis Zentelis, LKA projektu
vaditaja Linda Mangale.

Mini ledus kérlinga cempionats
Programmas aktivitate paredz mini ledus kérlinga ¢empionata rikoSanu Rigas skolu 4.-6.
klasSu skoléniem. Visas izmaksas sedz LKA.

Atbildigie par aktivitates 1stenoSanu: LKA generalsekretars Artis Zentelis, LKA projektu
vaditaja Linda Mangale.

Klasu pasakumi Kérlinga halle

Programmas aktivitate paredz 1,5 stundas garas kérlinga nodarbibas organizéSanu Rigas
skolu audzekniem instruktoru pavadiba. Programma tiek iesaistiti to klasu skoléni, kas ir
apguvusi kérlinga pamatus gridas kérlinga pasakumos skolas. Aktivitates mérkis ir iesaistit
skolenus regularas kérlinga nodarbibas. Visas izmaksas sedz LKA.

Atbildigie par aktivitates istenoSanu: LKA generalsekretars Artis Zentelis.



4)

5)

6)

7)

Regularu treninu nodrosinasana bérniem un jaunieSiem Kérlinga hallé Riga

Programmas aktivitate paredz piesaistit junioru vecuma jaunieSus (skolniekus un
studentus) vecuma no 9 lidz 21 gadiem, kuri nav iesaistiti kérlinga komandas. Aktivitates
ietvaros regulari vismaz vienu reizi nedéla noteikta laika tiek organizéta treninu grupa
trenera/-u vadiba. Aktivitates izmaksas sedz LKA, piesaistot daltbnieku lidzfinanséjumu.

Atbildigie par aktivitates TstenoSanu: LKA valdes loceklis Raimonds Vaivods un LKA
generalsekretars Artis Zentelis.

Individualie trenini

Programmas aktivitate ietver finansialo atbalstu individualajiem treniniem 9-21 gadus
veciem spélétajiem - 50% lidzfinanséjums abonementu iegadei specializétajas kérlinga
hallés.

Péc individuala abonementa izmantosSanas programmas daltbnieks (vai kads no vecakiem)
iesniedz LKA finanSu lidzekJu atmaksas iesniegumu, pievienojot apmaksu un treninu
apmekléjumu apliecinoSus dokumentus. LKA sedz 50% no katras izmantotas apmekléjuma
reizes. Pieméram, ja ir iegadats 10 reizu abonements, bet programmas dalibnieks ir
izmantojis tikai 8 reizes, tad LKA sedz tikai 50% no 8 reizu izmaksam, bet programmas
dalibnieks sedz 50% no 8 reizu izmaksam un 100% no 2 reizu izmaksam.

Atbildigais par aktivitates istenoSanu: LKA generalsekretars Artis Zentelis.

Jauniesu (junioru) komandu atbalsts

Programmas aktivitate paredz iespéju LKA biedriem (klubiem) pieteikties un sanemt LKA
lidzfinanséjumu un cita veida atbalstu jauniesu (junioru) komandam, ieklaujot komandu
kluba sistema. Komandas dalibnieku vecums ir no 9 lidz 21 gadiem ar vai bez pieredzes
kérlinga. LKA lidzfinansé klubam jauniesu (junioru) komandu izdevumus, sedzot komandas
ledus Tres, visparéjas fiziskas sagatavotibas, sacensibu dalibas maksas, cela un uzturésanas
izdevumus u.c. izmaksas, saskana ar LKA valdes apstiprinato tami. Lai klubs pretendétu uz
lldzfinanséjumu, tam ir janodroSina jauniesu (junioru) komandas ldzdaliba 2021. gada
Latvijas junioru kérlinga cempionata.

Aktivitates izmaksas sedz LKA, piesaistot dalibnieku lidzfinanséjumu.

Atbildigie par aktivitates istenosanu: LKA valdes loceklis Raimonds Vaivods un LKA
generalsekretars Artis Zentelis.

Jauniesu (junioru) vecuma spélétaju daliba LKA un LKA biedru rikotajas sacensibas

Programmas aktivitate ietver LKA atbalstu jauniesu (junioru) vecuma spélétajiem (dzimusi
péc 1999.gada 30.junija) dalibai LKA rikotajas sacensibas - Latvijas ¢empionata virieSu un
sievieSu konkurencé (atlaide 70% apmeéra), Latvijas Cempionata jauktajiem pariem,
Latvijas ¢empionata jauktajam komandam, citas LKA organizétajas sacensibas, ka ari
Darbadienu un Amatieru liga (atlaide 50% apméra). Atlaide tiek pieskirta proporcionali
katram jaunieSu (junioru) vecuma spélétajam no kopéjas komandas daltbas maksas
¢empionata vai LKA organizétaja turnira.



8)

9)

Atbildigie par aktivitates istenosanu: LKA valdes loceklis Raimonds Vaivods un LKA
generalsekretars Artis Zentelis.

Starptautisko junioru sacensibu organizé$ana Latvija

LKA organizé starptautisku junioru kérlinga turniru Riga Junior Open, ka ari var organizét
citas junioru sacensibas. Latvijas junioru komandam daliba attiecigajos turniros tiek
nodroSinata bez maksas.

Atbildigie par aktivitates istenosanu: LKA valdes loceklis Raimonds Vaivods un LKA
generalsekretars Artis Zentelis.

Latvijas pieauguso un junioru izlasu spélétaju un treneru lidzdaliba

LKA klubiem darba ar jauniem junioru vecuma spélétajiem iespéjams piesaistit
pieredzéjusus Latvijas pieauguso un junioru izlaSu spélétajus un trenerus praktiskajas un
teorétiskajas nodarbibas. lespéjamas praktisko un teorétisko nodarbibu témas — kérlinga
tehniska sagatavotiba, stratégija un taktika, fiziska un psihologiskas sagatavotiba kérlinga
u.c. LKA sedz attieciga izlases spélétaja/-u vai trenera transporta un naktsmitnes
izdevumus.

Atbildigie par aktivitates istenosanu: LKA valdes loceklis Raimonds Vaivods un LKA
generalsekretars Artis Zentelis.

10) Cita veida aktivitates

LKA valde uz iesnieguma pamata var pieskirt atbalstu 9-21 gadus vecajiem spélétajiem ari
tadu aktivitasu izmaksu segSanai, kas nav detalizeti aprakstitas programma. lesniegums
tiek izskatits nakamaja valdes sédeé. Aktivitates tiek finansétas no briza, kad finanséjums ir
apstiprinats.

Atbildigais par aktivitates 1stenoSanu: LKA generalsekretars Artis Zentelis.

Junioru attistibas programma neattiecas uz atbalstu Latvijas junioru izlasem.



